
MON PTIT HÊTRE Cahier — Grande Section

monptithetre.fr — cahier Grande Section — page 1

Les premiers sons
Cahier d'exercices de lecture — 5 ans, Grande Section — niveau 1 de la progression
Montessori

Ce cahier propose des exercices concrets à faire avec votre enfant, dans la continuité du rallye lecture
Montessori. Chaque exercice se fait au crayon, en quelques minutes, sans matériel particulier. Les corrigés
se trouvent en dernière page.

Dans ce cahier

• Exercice 1 — Quel son entends-tu au début ?

• Exercice 2 — Compte les syllabes

• Exercice 3 — Retrouve les rimes

• Exercice 4 — Je lis mes premiers mots

• Corrigés en dernière page
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Exercice 1 — Quel son entends-tu au début ?
Dis le mot à voix haute, puis entoure la lettre du son que tu entends en premier.

Mot Entoure le bon son

papa p — b — t

lune l — n — m

robe r — d — v

sac s — c — f

mur m — n — l

vélo v — f — b

Exercice 2 — Compte les syllabes
Frappe dans tes mains à chaque syllabe du mot, puis écris le nombre trouvé.

Mot Nombre de syllabes

chapeau

tomate

lit

cheval

banane

sofa

girafe
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Exercice 3 — Retrouve les rimes
Ces mots vont par deux car ils se terminent par le même son. Écris à côté de chaque mot son compagnon de
rime, choisi dans la réserve de mots ci-dessous.

globe  •  prune  •  rat  •  fourmi

Mot Rime avec…

chat

lune

souris

robe

Exercice 4 — Je lis mes premiers mots
Lis chaque mot à voix haute, un son après l'autre. Coche la case une fois que tu as réussi.

papa mimi lama tomate salade

( ) réussi ( ) réussi ( ) réussi ( ) réussi ( ) réussi

vélo tulipe radis tapis moto

( ) réussi ( ) réussi ( ) réussi ( ) réussi ( ) réussi
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Corrigés

Exercice 1 — papa : p · lune : l · robe : r · sac : s · mur : m · vélo : v

Exercice 2 — chapeau : 2 · tomate : 3 · lit : 1 · cheval : 2 · banane : 3 · sofa : 2 · girafe : 2

Exercice 3 — chat / rat · lune / prune · souris / fourmi · robe / globe

Exercice 4 — pas de correction : bravo pour chaque mot lu seul !

Pour aller plus loin : découvrez l'article « Comment organiser un rallye lecture avec Mes premières lectures Montessori ?

» et le kit de fiches à imprimer sur monptithetre.fr.


