MON PTIT HETRE Guide pour les parents

Comprendre la lecture Montessori

Guide pratique pour accompagner votre enfant, du premier son a la lecture fluide

Ce guide s'adresse aux parents qui découvrent la pédagogie Montessori appliquée a la lecture, et qui
souhaitent comprendre comment accompagner leur enfant sans le brusquer ni le mettre en échec. Il
reprend les repéres essentiels de la méthode, les niveaux de progression, et des conseils concrets pour
organiser des temps de lecture réguliers a la maison.

1. Les principes de la lecture Montessori

La pédagogie Montessori construit la lecture dans un ordre précis : I'enfant déchiffre d'abord des sons
isolés avant d'accéder au sens global d'un texte. Quatre repéres structurent cette progression.

» L'alphabet mobile et les lettres rugueuses installent la correspondance entre un grapheme et son
phoneme, bien avant I'ouverture d'un premier livre.

» Les séries rose, bleue et verte organisent les exercices de lecture en trois paliers : mots simples, puis
groupes de consonnes, puis sons complexes et digrammes.

e Le contrble de I'erreur permet a lI'enfant de vérifier lui-méme s'il a bien lu, sans dépendre
systématiquement d'une correction adulte.

e Laprogression « du son vers le sens » : on ne présente jamais un livre entier avant que I'enfant ne
maitrise les sons qui le composent.

Imprimer un support de lecture trop tét, avant la maitrise des sons isolés, expose I'enfant a des mots qu'il
ne peut pas encore décomposer seul — ce qui peut décourager plus qu'aider.

2. Les 4 niveaux de progression

Les collections de lecture Montessori (comme « Mes premiéres lectures Montessori ») répartissent leurs
histoires sur quatre niveaux de difficulté croissante :

Difficulté phonétique Repére visuel courant

Niveau 1 Mots phonétiques simples, phrases courtes Couleur orange

Niveau 2 Lettres muettes, premiers mots outils Couleur rouge, lettre muette en gris
Niveau 3 Sons complexes, digrammes Couleur violette, digramme en vert
Niveau 4 Groupes de consonnes, orthographes variées Consonnes groupées en rouge

Un niveau ne se saute pas : chaque palier ajoute une seule difficulté nouvelle par rapport au précédent.

3. Mon enfant est-il au bon niveau ?

Le bon niveau ne se détermine ni par I'age, ni par la classe, mais par trois critéres observables pendant la
lecture :
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Précision de lecture L’enfant déchiffre sans hésitation prolongée.
Compréhension Il peut reformuler ce qu’il vient de lire.
Effort fourni L’effort reste raisonnable : ni trop facile, ni épuisant.

Les signaux de blocage a surveiller :

« Lecture syllabe par syllabe, sans lien apparent avec le sens du mot.
» Refus de continuer aprés quelques lignes.

« Erreurs répétées, toujours sur le méme type de son.

Dans ces cas, mieux vaut revenir temporairement a un niveau plus simple, ou alterner un titre du niveau
en cours avec un titre plus facile, plutdt que d'insister.

4. Organiser un temps de lecture a la maison

Une séance courte et réguliére fonctionne mieux qu'une longue séance occasionnelle. Voici un déroulé
simple a reproduire :

Chaoisir un titre correspondant au niveau actuel de I'enfant.
Lire ensemble, individuellement ou en petit groupe si plusieurs enfants sont concernés.
Vérifier la compréhension avec une ou deux questions simples, a l'oral ou sur une fiche.

Consolider par une activité courte : dessin, mime de la sceéne lue, ou reformulation orale.
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Noter la progression sur une grille de suivi, pour valoriser le chemin parcouru plutét que la vitesse.

5. Quelle édition choisir ?

Deux éditions courantes se distinguent surtout par le type d'écriture utilisé — un critére a vérifier avant
d'imprimer quoi que ce soit :

Ecriture Script Cursive (police Dumont maternelle)
Format de vente Coffret de 3 livres Vente a 'unité, environ 3,95 €
Histoires par livre Une histoire courte Deux histoires courtes

Le repére le plus utile : vérifiez quelle écriture votre enfant apprend actuellement a I'école (script ou
cursive), et choisissez I'édition qui s'y accorde.

Pour aller plus loin, retrouvez l'article complet « Comment organiser un rallye lecture avec Mes premiéres
lectures Montessori ? » ainsi que le kit de fiches a imprimer, sur monptithetre.fr.
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